
Dr vicente PALOMA
- esPeciAListA en cirugíA PLásticA, estéticA y rePArADOrA -

Experiencia, talento y compromiso. Sus manos han hecho realidad el deseo de miles 

de mujeres y hombres. La dilatada trayectoria del Dr. Vicente Paloma y su exigencia 

a la hora de seleccionar cada tratamiento, lo han convertido en un referente en el 

campo de la Cirugía Plástica, Reparadora y Estética a nivel nacional e internacional. 

Doctor Cum Laude en Medicina y Cirugía y Premio Extraordinario por la Universidad 

de Navarra, ejerció su especialidad en la Clínica Universitaria de Navarra durante 10 

años, siendo el jefe del Departamento de Cirugía Plástica y Estética. Desde 1997, 

dirige uno de los equipos de cirugía plástica y estética del Centro Médico Teknon. 

Recientemente, ha afianzado su excelencia con la obtención del certificado Sanidad 
Excelente SEP de gestión asistencial y seguridad del paciente, convirtiéndose en el 

primer servicio de cirugía plástica y estética de Cataluña con este distintivo. 

Sus más de 30 años dedicados al arte de manejar el bisturí, a la vanguardia de la 

tecnología más puntera y de las técnicas más avanzadas, le permiten ofrecer un 
servicio integral y de calidad al cuidado de la belleza natural.

“Mi reto profesional a corto y largo plazo es ofrecer el 100% de mí a cada uno 
de los pacientes que vienen a la consulta.” 

Experience, talent and commitment. His hands have come true the desire of thou-
sands of women and men. The long career of Dr. Vicente Paloma and its require-
ments when selecting each treatment, have become a benchmark in the field of 
Plastic, Reconstructive and Aesthetic surgery, nationally and internationally.

Doctor Cum Laude in Medicine and Surgery and Special Award from the University 
of Navarra, practiced his specialty in the University Clinic of Navarra for 10 years, 
being the head of the Department of Plastic and Aesthetic Surgery. Since 1997, he 
leads one of the teams of plastic surgery and aesthetics of Teknon Medical Center.

Recently, it has strengthened its excellence with obtaining the SEP certificate 
Excellent Health, managing care and patient safety, becoming the first service of 
plastic surgery and aesthetics of Catalonia with this distinction.

His more than 30 years dedicated to the art of handling the scalpel, at the forefront 
of the latest technology and most advanced techniques, enables him to offer a 
comprehensive service and quality care natural beauty.

“My professional challenge in short and long-term is to give 100% of myself to 
each of the patients who come to me.” He
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Las vivencias con su padre, director de un hospital, y su infancia rodeado 

de profesionales de la salud despertaron en el Dr. Paloma su vocación por 

la medicina. Descubrió su pasión por la cirugía plástica, cuando ejercía 

como médico residente en el Hospital Virgen del Camino donde empezó 
las rotaciones en cirugía maxilofacial, y gracias a la cual, se dio cuenta de 

su atracción por la piel. Así, decidió iniciarse en la especialidad de cirugía 

plástica y estética, profesión que le apasiona por ser una de las más emo-

cionantes y complejas que existen.

Aunque sus inicios como cirujano plástico fueron duros, al enfrentarse a 

la severidad de su jefe, el Dr. José María Serra Renom, catedrático de 

cirugía estética y reparadora, hoy sólo tiene palabras de agradecimiento y 

orgullo hacia su persona, por inculcarle los valores del esfuerzo, constan-

cia y exigencia que forman parte de su personalidad.  

Dentro de los servicios de cirugía mamaria (aumento, reducción, flacidez, 
reconstrucción y cirugía correctiva de mamas tuberosas), el Dr. Vicente 

Paloma ha conseguido posicionarse como referente en mamoplastia de 

aumento, una de las intervenciones más demandadas por las mujeres. 

Las claves de este éxito se deben a su alta profesionalidad, la continua 

investigación, la participación en ponencias y congresos médico-estéticos 

internacionales, y su exigencia en trabajar al 100% con cada paciente, 

buscando siempre matrícula de honor. 

La incorporación de la tecnología de Crisalix 3D en cirugía mamaria ha apor-

tado un plus en la comunicación con el paciente. Un aspecto fundamental 

que permite alinear las expectativas de la paciente con el consejo médico 

para ayudarla a tomar la mejor decisión y conseguir los mejores resultados. 

La consulta del Dr. Vicente Paloma se caracteriza por un excepcional tra-

to personalizado del paciente. Una de las mayores satisfacciones de su 
profesión es la oportunidad de conocer a personas de las que aprende a 

diario y con las que conecta y empatiza; además de ayudarlas a mejorar 
su calidad de vida. Su filosofía es muy sencilla, ofrecer al paciente lo mejor 
para conseguir un alto grado de satisfacción.

El Dr. Paloma pertenece a sociedades médicas internacionales, lo que 

le permite practicar las técnicas más novedosas en cirugía y medicina 

estética. También apuesta por la tecnología puntera como Fraxel® laser 

skincare, VASERlipo®, la última generación de INDIBA® Deep Beauty y 

Crisalix 3D para conseguir los objetivos de excelencia en cirugía y facilitar 

el trabajo del equipo. 

Vicente Paloma Institute se ha convertido en el primer servicio de cirugía 

plástica y estética de Cataluña en obtener el certificado de Sanidad Ex-

celente (SEP), que demuestra la excelencia en su sistemática de trabajo. 

Este compromiso con la calidad se ha visto reforzado con la obtención 
del certificado ISO 9001:2015, que reconoce su Sistema de Gestión de 
Calidad, redunda en una mejora de sus procesos y asegura la calidad, 

seguridad y fiabilidad de todas sus actividades. 
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The experiences with his father, director of a hospital, and his childhood 
surrounded by health professionals, were the influential point of Dr. Paloma 
for his vocation for medicine. He discovered his passion for plastic surgery, 
while serving as a medical resident at the Hospital Virgen del Camino, 
where he began rotations in maxillofacial surgery, and thanks to this, he 
realized his attraction to the skin. He decided to start a specialization in 
plastic and cosmetic surgery, a profession that is passionate for being 
one of the most exciting and complex world. 

Although its beginnings were hard, he faced them with the severity 
of his boss, Dr. José María Serra Renom, professor of aesthetic and 
reconstructive surgery. Today he only has words of gratitude and pride 
to this person, for inculcating the values of effort, perseverance and 
demanding that part of his personality.

Within the services of breast surgery (augmentation, reduction, sagging, 
reconstruction and corrective surgery tuberous breasts), Dr. Vicente Paloma 
has positioned itself as a leader in breast augmentation, one of the most 
requested interventions by women. The key to this success owe to his high 
professionalism, continuous research, participation in conferences and 
international congresses, and of course the requirement to work 100% with 
each patient, always looking for honors.

The incorporation of 3D technology Crisalix in breast surgery has brought 
a plus in the communication with the patient. it has become a fundamental 
aspect that allows you to align the expectations of the patient with medical 
advice to help them make the best decision and get the best results.

Dr. Vicente Paloma’s stands out by an exceptional and personalized treat-
ment for the patient. one of the greatest satisfactions of his profession is 
the opportunity to meet people, learning every day and create a connection 
for empathy; in addition to improve their life quality. His philosophy is very 
simple, offer the best to the patient in order to achieve a high degree of 
satisfaction.

Dr. Paloma belongs to international medical societies, so he can practice 
the latest techniques in surgery and aesthetic medicine. He is also 
committed to leading technology as fraxel laser skincare, VASERlipo®, 
the latest generation of iNDibA® Deep beauty and 3D Crisalix, to achieve 
the aims of excellence in surgery and facilitate the work of the team.

Vicente Paloma Institute has become the first service of plastic and 
aesthetic surgery and of Catalonia in obtaining the certificate of Health 
Excellent (SEP), demonstrating excellence in its work system. This 
commitment to quality has been reinforced by obtaining the iSo 900:2015 
certificate, which recognizes its Quality Management System, resulting 
in an improvement of its processes and ensuring the quality, safety and 
reliability of all its activities.

Dr Vicente Paloma

www.drpaloma.com


